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Gestione farmacologica
del dolore da artrosi
nel cane e nel gatto
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'osteoartrosi (meglio

conosciuta come ar-

trosi) del cane e del

gatto € una patologia
degenerativa cronica, pro-
gressivamente invalidante,
che colpisce le articolazio-
ni e i tessuti periarticolari.
| soggetti piu colpiti sono i
cani e i gatti anziani, tut-
tavia puo essere presente
anche in animali giovani e
adulti.

La malattia & caratterizzata dalla
comparsa delle seguenti altera-
zioni patologiche: degenerazione
della cartilagine articolare, rimo-
dellamento dell'osso subcondrale
(ciog il tessuto osseo che si trova
immediatamente al di sotto della
cartilagine articolare), formazione
di osteofiti (cioe piccole escre-
scenze ossee).

Tutte queste modificazioni pa-
tologiche conducono nel tempo
ad uno stato di infammazione
cronica di basso grado con
conseguente dolore e difficolta
di movimento.

Generalmente la patologia si
rende manifesta nel cane e nel
gatto con la comparsa di zoppia,
rigidita, riduzione del movimen-
to, gonfiore articolare ecc.
Inoltre, questi sintomi clinici
possono essere accompagnati
anche da cambiamenti compor-
tamentali: I'animale puo essere
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pill apatico e meno attivo del
solito, pud mostrarsi intimorito
oppure aggressivo, puo reagire
male se viene toccato in punti
dolenti del corpo.

La diagnosi di osteoartrosi sia
nel cane che nel gatto si basa
fondamentalmente sull'anamne-
si fornita dal proprietario, dalla
quale pud emergere in primis un
cambiamento nel comportamen-
to dell'animale: una riduzione
nei tempi di gioco, la difficolta a
salire 0 a scendere le scale, una
certa rigidita nei movimenti, un
cambio nelle abitudini.

Durante la visita clinica, il Medico
Veterinario dapprima osserva a
distanza I'animale per cogliere
informazioni dalla sua postura e
dalla sua andatura.
Successivamente effettua un
esame ortopedico ravvicinato,
palpando tutti segmenti degli arti
e tutte le articolazioni per verifi-
care la presenza di anomalie (es.
gonfiori, scricchiolii).

Llesame radiografico completa
I'iter diagnostico e generalmente
consente di evidenziare la pre-
senza di alterazioni a carico dei
tessuti.

Ad oggi non esiste una cura
risolutiva per questa patologia

e la terapia ha come obiettivo la
gestione del dolore e il miglio-
ramento della qualita della vita
dell'animale.

La terapia dell'osteoartrosi con-
siste in una gestione multimo-
dale che comprende: trattamen-

to farmacologico, trattamento
nutrizionale (es. attuazione di un
regime dietetico per promuovere
il dimagrimento se l'animale € in
sovrappeso, integrazione nutri-
zionale con acidi grassi ome-
ga-3), fisioterapia e rieducazione
funzionale, trattamento chirur-
gico (soluzione palliativa per gli
animali che non rispondono agli
altri trattamenti).

Per quanto concerne il tratta-
mento farmacologico, l'utilizzo
di antinflammatori e analgesici
¢ indicato per trattare il dolore
associato all'osteoartrosi.
Possono essere utilizzati FANS
(Farmaci Antinfiammatori Non
Steroidei) oppure anche oppio-
idi, nel caso in cui l'animale sia
particolarmente dolorante.

Al gruppo dei FANS appartiene il
meloxicam, principio attivo larga-
mente utilizzato negli animali

da compagnia perché dotato di
un margine di sicurezza molto
ampio.

[l meloxicam & uno dei farmaci
d'elezione per il trattamento del
dolore artrosico nel cane e nel
gatto; infatti, in letteratura sono
presenti numerosi studi che
attestano come la somministra-
zione del principio attivo sia in
grado di migliorare significativa-
mente la sintomatologia clinica
di questi pazienti. Inoltre, viene
anche ampiamente utilizzato,
per brevi periodi, per controllare
il dolore e l'inflammazione post
operatori.
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Rheumocam:
linea completa

a base di meloxicam

per cani e gatti

par i i il

Erarams SATH T

Rhemocam di Teknofarma € una
linea completa a base di meloxi-
cam con dosaggi e forme farma-
ceutiche adatte per cani di tutte

le taglie e gatti.

La linea comprende:
= Rheumocam soluzione iniet-

tabile per cani e gatti (5 mg/ml)
disponibile in flacone da 10 e 20
mi

= Rheumocam sospensione
orale per gatti (0,5 mg/ml) di-
sponibile in flacone da 15 ml con
siringa dosatrice

= Rheumocam sospensione
orale per cani (1,5 mg/ml)
disponibile in flacone da 15 ml
con siringhe dosatrici (per cani
grandi e piccoli)

» Rheumocam compresse
masticabili per cani (da2,5e1
mg) disponibile in scatole da 20
compresse.
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Rheumocam & acquistabile in
farmacia dietro presentazione
di Ricetta Elettronica Veterinaria
(REV).

Trattandosi di un medicinale
generico, il prezzo ¢ inferiore
rispetto al medicinale brand.

E importante rimarcare il ruo-

lo del farmacista nel suggerire

al proprietario dell'animale un
medicinale generico secondo

le indicazioni del nuovo decreto
legislativo 218/2023, in vigore dal
18 gennaio 2024,

gl 4F
)
.

L'articolo 25 del decreto, infatti,
prevede che il farmacista informi
I'utente della possibilita di utiliz-
zare un medicinale veterinario
generico o equivalente, quando
questo & economicamente pil
conveniente o quando il medici-
nale veterinario prescritto non &
disponibile nel canale distributi-
VO.

Da inizio gennaio 2024 ¢ dispo-
nibile sul sito internet del Mini-
stero della Salute il primo elenco
di medicinali veterinari generici
e relativi relativi medicinali di
riferimento.
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‘ . Il DOLORE
e fonte di stress e malessere
per |1 nostri pet

STACCALO CON

Medicinale generico
a base di MELOXICAM
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SOLUZIONE SOSPENSIONE SOSPENSIONE COMPRESSE
INIETTABILE ORALE ORALE MASTICABILI
PER CANI E GATTI PER CANI PER GATTI PER CANI
10 e 20 ml 15 ml 15 ml 20 cpr

Ottima tollerabilita gastrica e renale
Monosomministrazione - Appetibile

ed ECONOMICO!

Eknofarma

Torino - Tel.: 011 2731702
E-mail: teknofarma@teknofarma.com Per ulteriori informazioni, & possibile visualizzare il video al link: = 4y
www.teknofarma.com www.teknofarma.com/doc/rheumocam/rheumocam.mp4 [m] e
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