ELTIFAR

Unione Tecnica ltaliana Farmacisti

LE PREPARAZIONI FITOTERAPICHE AD USO ORALE E AD USO
DERMATOLOGICO: UNA GRANDE OPPORTUNITA’ PER IL TUO
LABORATORIO E PER LA TUA FARMACIA.

Sabato 28 e domenica 29 Settembre 2024
Roma - Globus Hotel e Lentini Pharma

Corso ECM - Crediti formativi: 22,4

IN QUESTO CORSO VEDREMO LA PARTECIPAZIONE DELLA
DOTT.SSA ALESSANDRA CELLUPICA

APPASSIONATA E AFFASCINATA DAL MONDO FITOTERAPICO

Docenti: Dr.ssa Alessandra Cellupica - Dr. Adalberto Fabbriconi — Dr. Piero Lussignoli — Dr. Pietro Siciliano

IL CORSO SI PROPONE DI FORNIRE Al PARTECIPANTI UN AGGIORNAMENTO TEORICO
SULL’ALLESTIMENTO DI PREPARAZIONI CONTENENTI RIMEDI FITOTERAPICI. SARA” AFFRONTATO
L’ASPETTO LEGISLATIVO, LE TECNICHE DI PREPARAZIONE FARMACEUTICA E L'ALLESTIMENTO DI
PREPARAZIONI OFFICINALI QUALI CAPSULE, SCIROPPI, GELI, CREME E SPRAY ED ALTRE FORME
FARMACEUTICHE, ALLESTIBILI COME MULTIPLI E SENZA OBBLIGO DI RICETTA. COME DI CONSUETO
SARA’” FORNITO UN NUTRITO FORMULARIO RIGUARDANTI LE FORME FARMACEUTICHE OGGETTO
DEL CORSO. | PARTECIPANTI DIVISI IN GRUPPI DI 4-5 PERSONE POTRANNO ESERCITARSI
NELL’ALLESTIMENTO COMPLETO DEI PREPARATI. IL TUTTO CON LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DI
TUTTI | PARTECIPANTI SIA NELLA DIDATTICA FRONTALE MA SOPRATTUTTO NELL’APPRENDIMENTO
PRATICO DI LABORATORIO.

Programma del corso:

Sabato 28 Settembre, c/o Globus Hotel
09:30 —09:45 Introduzione al Corso

09:45 -11:45 Inquadramento dei prodotti fitoterapici, vantaggi e svantaggi nell’utilizzo di droghe
vegetali. Definizione di fitocomplesso. Qualita dell’estratto: come sceglierlo e suo
utilizzo razionale. Principali piante tra evidenze scientifiche e contraffazioni. Forme
farmaceutiche in fitoterapia



11:45-12:00
12:00-13:30
13:30-14:30
14:30-16:30
16:30-17:00
17:00-19:30

Coffee break

Tecniche di preparazione farmaceutica e proposte formulative

Pausa pranzo

Unguenti creme e geli a base di tinture madri e oliii essenziali secondo la
Farmacopea Omeopatica Tedesca (H.A.B. 2014-2015). Razionale, esempi
formulativi e attrezzature. Esempi di etichette personalizzate e confezionamento.
Allestimento, confezionamento e controlli sui prodotti finiti.

Coffee break

Aspetti legislativi.

Domenica 29 Settembre, Lentini Pharma

8:30-11:00

11:00-11:15
11:15-13.40
13:40 - 14:00
14:00 — 14:15

Esecuzione dalle delle formulazioni affrontate nella giornata precedente. Le forme
farmaceutiche ad uso orale e per uso topico: allestimento guidato di preparazioni in
gruppi di 4-5 persone. Confezionamento e controlli di Farmacopea sul prodotto
finito.

Coffee break
Confronto sui temi trattati. Test pratico di valutazione
Confronto sui temi trattati e “Question Time”

Consegna del questionario.

Il programma del corso potrebbe subire delle variazioni in merito alla cronologia degli argomenti in

programma che saranno comunque trattati integralmente.



